[image: ][image: ]



Skjema for utøverskade
	
1. Utfylling av dette skjema gjøres av trener/kampleder umiddelbart når skaden skjer. 
2. Foresatte informeres og ferdig utfylt skjema leveres klubben v/Sportslig leder så raskt som mulig.

3. Foresatte må selv kontakte Gjensidige for rapportering av skade; alle idrettsskader må meldes elektronisk (http://www.idrettshelse.no/skadeskjema):
a. Barn over 13 år (lisenspliktige) – egen Håndballskade melding
b. Barn under 13 år – via Barneidrettsforsikringen
c. All behandling må bestilles via Idrettens Skadetelefon: tlf. 020300
d. Dette gjelder ikke akutt behandling/skade (legevakt), men for videre behandling

	Barnets navn:
	

	Adresse:
	

	Fødselsdato:
	
	Lag/gruppe:
	

	Dato for skade:
	
	Hall/sted:
	

	Hvordan skjedde skaden?



	

	Hva ble skadet/alvorlighetsgrad?


	

	Umiddelbar behandling/ håndtering av skaden?
Evt. hvem (navn, rolle, telefon)?
	

	Ble det henvist til lege/legevakt (hvilken/navn)?
	

	
Foresatte som er blitt informert i hht pkt 2 over:

	Navn:

	
	Telefon:
	


Skaden skjedde (kryss)		På trening:_____	På kamp: _____
Skjema fylt ut av (kryss):	Trener:       _____	Oppmann: _____ 



Dato: __________      Underskrift:_________________________________________________
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