
                                                                IL EXPRESS             

IL EXPRESS – VÅG 
Torsdag 13 April kl : 19:30 

RSA BIL ARENA 

Gratis Inngang    --    Lotteri med flotte premier  --     

Kiosken er åpen 

 



Spillerstall 

Marius Larsen 
Draktnummer: 1 
Alder: 26 
Posisjon: Målvakt 
Favorittlag: Liverpool 
Favorittspiller: Hugo Larsen og 
Steven Gerrard 
Personlig sponsor: Bedøk 

 

Frode Kristiansen 
Draktnummer: 8 
Alder: 38 
Posisjon: Midtbane 
Favorittlag: Liverpool 
Favorittspiller: Karsten Sandåker 
Personlig sponsor: Afiber 

 

Jonas Dalen 
Draktnummer: 2 
Alder: 25 
Posisjon: Forsvar 
Favorittlag: Manchester United  
Favorittspiller: Sven Roy Dalen 
Personlig sponsor: Skarpnes Rør 

 

Mateusz Radgowski 
Draktnummer: 9 
Alder: 24 
Posisjon: Angrep 
Favorittlag: Real Madrid 
Favorittspiller: Cristiano Ronaldo 
Personlig sponsor: JJUC 

 

Sijam Nuri 
Draktnummer: 3 
Alder: 20 
Posisjon: Forsvar 
Favorittlag: Barcelona 
Favorittspiller: Messi og Ronald 
Araujo 
Personlig sponsor: Agder Auto 
A/S 

 

Leander Thelle 
Draktnummer: 10 
Alder: 21 
Posisjon: Angrep 
Favorittlag: Liverpool 
Favorittspiller: Stefan Johansen 
Personlig sponsor: JJUC 

 

Patrick Sangvik 
Draktnummer: 4 
Alder: 23 
Posisjon: Midtbane 
Favorittlag: Leeds 
Favorittspiller: Patrick Bamford 
Personlig sponsor: Multiflis A/S 
 

 

Noah Beisland 
Draktnummer: 11 
Alder: 19 
Posisjon: Midtbane 
Favorittlag: Manchester United 
Favorittspiller: Neymar og Rashford 
Personlig sponsor: Hansen 
Oppmåling a/s 

 

Håvard Jonrud 
Draktnummer: 5 
Alder: 21 
Posisjon: Forsvar 
Favorittlag: Liverpool 
Favorittspiller: Steven Gerrard 
Personlig sponsor: JJUC 

 

Stian Larsen 
Draktnummer: 12 
Alder: 17 
Posisjon: Målvakt 
Favorittlag: Manchester United 
Favorittspiller: Rashford 
Personlig sponsor: JJUC 

 



Ole Svarstad 
Draktnummer: 6 
Alder: 22 
Posisjon: Midtbane 
Favorittlag: Barcelona 
Favorittspiller: Messi 
Personlig sponsor: Digipos 

 

Markus Wilson 
Draktnummer: 13 
Alder: 21 
Posisjon: Midtbane 
Favorittlag: Liverpool 
Favorittspiller: Joël Matip 
Personlig sponsor: Lillesand Hus 

 

Alexander Løvdal Tahmasebi 
Pour 
Draktnummer: 14 
Alder: 20 
Posisjon: Forsvar / Midtbane 
Favorittlag: Express 
Favorittspiller: Rune Berås 
Personlig sponsor: Løvdal Auto 
A/S 

 

Jim Eriksen 
Draktnummer: 20 
Alder: 35 
Posisjon: Midtbane 
Favorittlag: Liverpool 
Favorittspiller: Luis Suárez  
Personlig sponsor: Agder Entrepenør 
A/S 

 

Ole Mathias Moen 
Draktnummer: 15 
Alder: 20  
Posisjon: Forsvar 
Favorittlag: Manchester United 
Favorittspiller: Zlatan 
Personlig sponsor: JJUC 

 

Mads Andås 
Draktnummer: 22 
Alder: 27 
Posisjon: Forsvar 
Favorittlag: Manchester United 
Favorittspiller: Ryan Giggs 
Personlig sponsor: RSA Bil 
Kristiansand 

 

Daniel Lønning 
Draktnummer: 16 
Alder: 20 
Posisjon: Midtbane 
Favorittlag: Manchester United 
Favorittspiller: Wayne Rooney 
Personlig sponsor: JJUC 

 

Nils Onur Yenice 
Draktnummer: 23 
Alder: 23 
Posisjon: Forsvar 
Favorittlag: Manchester United 
Favorittspiller: Nani 
Personlig sponsor: JJUC 

 

Edvard Nikolai Gundersen 
Draktnummer: 17 
Alder: 28 
Posisjon: Forsvar 
Favorittlag: Manchester United 
Favorittspiller: Asle Johnsen og 
Nemanja Vidic 
Personlig sponsor: JJUC 

 

Bendik Hoel 
Draktnummer: 24 
Navn:  
Alder: 19 
Posisjon: Midtbane 
Favorittlag: Manchester United 
Favorittspiller: Ronaldinho 
Personlig sponsor: Hoel VVS 

 



Steinar Berås 
Draktnummer: 18 
Alder: 34 
Posisjon: Midtbane 
Favorittlag: Newcastle 
Favorittspiller: Alan Shearer 
Personlig sponsor: JJUC 

 

Bernard Sarfo Twumasi 
Draktnummer: 26 
Alder: 25 
Posisjon: Angrep 
Favorittlag: Chelsea 
Favorittspiller: Didier Drogba 
Personlig sponsor: JJUC 

 

Mads Lyse 
Draktnummer: 19 
Alder: 17 
Posisjon: Forsvar 
Favorittlag: Manchester United 
Favorittspiller: Rashford 
Personlig sponsor: Skandinavisk 
Førstehjelp A/S 

 

Andreas Jørgensen Ross 
Draktnummer: 27 
Alder: 19 
Posisjon: Angrep 
Favorittlag: Manchester United  
Favorittspiller: Zlatan 
Personlig sponsor: Igland Dør & 
Vindu A/S 

 

Kristian Eriksen 
Draktnummer: 77 
Alder: 24 
Posisjon: Angrep 
Favorittlag: Froland 
Favorittspiller: Erling Braut 
Haaland 
Personlig sponsor: JJUC 

 

Tobias Olsvik 
Alder: 34 
Posisjon: Trener 
Favorittlag: Manchester United 
Favorittspiller: Wayne Rooney 
 

 

Steinar Berås 
Alder: 34 
Posisjon: Trener 
Favorittlag: Newcastle 
Favorittspiller: Alan Shearer 
 

 

Rune Berås 
Posisjon: Materialforvalter 
Favorittlag: Express 
Favorittspiller: Marius Larsen og Jim 
Eriksen 
 

 

 

  



Terminliste og tabell 

13.04.2023 torsdag 19.30 Express 
 

Våg 

20.04.2023 torsdag 19.30 Lyngdal 
 

Express 

29.04.2023 lørdag 13.00 Express 
 

Hisøy 

09.05.2023 tirsdag 19.30 Express 
 

Flekkefjord 

15.05.2023 mandag 18.30 Express 
 

Vigør 

20.05.2023 lørdag 15.00 Froland 
 

Express 

27.05.2023 lørdag 15.00 Express 
 

Fløy-Flekkerøy 2 

05.06.2023 mandag 19.30 Jerv 2 
 

Express 

10.06.2023 lørdag 13.00 Express 
 

Søgne 

17.06.2023 lørdag 15.00 Trauma 
 

Express 

26.06.2023 mandag 18.30 Express 
 

Vindbjart 2 

01.07.2023 lørdag 13.00 Express 
 

Torridal 

05.08.2023 lørdag 15.00 Giv Akt 
 

Express 

14.08.2023 mandag 18.30 Våg 
 

Express 

19.08.2023 lørdag 13.00 Express 
 

Lyngdal 

25.08.2023 fredag 19.15 Hisøy 
 

Express 

02.09.2023 lørdag 13.00 Flekkefjord 
 

Express 

09.09.2023 lørdag 15.00 Vigør 
 

Express 

16.09.2023 lørdag 13.00 Express 
 

Froland 

25.09.2023 mandag 19.30 Fløy-Flekkerøy 2 
 

Express 

02.10.2023 mandag 19.30 Express 
 

Jerv 2 

07.10.2023 lørdag 15.00 Søgne 
 

Express 

14.10.2023 lørdag 13.00 Express 
 

Trauma 

23.10.2023 mandag 19.30 Vindbjart 2 
 

Express 

30.10.2023 mandag 19.30 Torridal 
 

Express 

06.11.2023 mandag 19.30 Express 
 

Giv Akt 

 

  



Trenerens hjørne 

Endelig har vi igjen gleden av å ønske velkommen til ny sesong 

på Fevik. Sesongen kommer til å bære preg av mange 

spennende lokaloppgjør, noe vi ser frem til! 

Guttene har lagt bak seg en tøff og lang vinter i form med 

treningskamper, vintercup og fysisk harde økter. Med dette sagt 

er vi nå mer enn klare til å starte opp sesongen. 

I løpet av vinteren, har det blitt noen utskiftninger med spillere 

som Ole, Kristian, Patrick, Marcus, Mateusz og Mads som har 

kommet inn. Dette er gutter som har funnet seg godt til rette i 

klubben og er klare til å konkurrere. 

Vi kan garantere en spennende og underholdende sesong og vi 

håper at flest mulig blir å se på kampene fremover. 

Tobias og Steinar 



 

 

 

 



Bortelagets Spillere : 

 

Dagens Dommer Trio 

 

 

 

Neste Hjemme Kamp : 

Express - Hisøy - 29.04.2023 13.00 

 


